KAZDODENNA SUCAST NASHO ZIVOTA
TYKA SA TO NAS VSETKYCH

CIVILNA
OCHRANA

Vazeni obCania,

charakter mozného ohrozenia obyvatel'stva s nasledkom vzniku mimoriadnej udalosti a vyhlasenia
mimoriadnej situacie, ktoré Vam v dnesnom spolocnom Projekte civilnej ochrany obyvatel'stva chceme
predstavit, je v mnohych krajinach sveta pomerne ¢asto vyskytujuce. Niekde v mensej miere, inde aZ
v katastrofickych rozmeroch, ktorych nasledkom st napr. cunamy, zratené budovy mosty atd’. Budeme sa
zaoberat’ prirodnym javom ZEMETRASENIE.

MAPA SEJZMITICKEHO VYSKYTU V SLOVENSKEJ REPUBLIKE

I EPICENTRA ZEMETRASENI od r. 1034
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Co robit’ pri zemetraseni?

AK SA NACHADZATE VO VNUTRI OBJEKTU:
«  V prvom rade ¢o najskor opustit’ budovu a dostat’ sa na otvorené priestranstvo.

¢+ Pri tiniku z budov nepouzivat’ vytahy, a podl'a stavu narusenia budovy ani schody.
«¢ Ak sa miestnost’ opustit’ nepodari, treba sa ukryt’ pod najsilnej$iu konstrukciu budovy, napriklad zarubniu
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< Ak nie je nablizku stol ani pult, pod ktoré sa mozno ukryt, rukami si treba zakryt’ tvar a hlavu, prikréit’ sa v rohu
miestnosti.
«¢  Nepriblizovat’ sa ku sklu, oknam, vonkaj$im dveram a stenam, krbom a vysokému nabytku.

«  Nestat’ pod lustrami a inymi taZkymi zavesenymi predmetmi, ktoré by mohli spadnit’.
®,

« Ak spiS, po zobudeni sa rychlo zorientuj a snaz sa najst’, o najbezpecnejsie miesto.

AK SA NACHADZATE NA OTVORENOM PRIESTRANSTVE:
% Ak je to mozné, nepriblizovat' sa k budovam, stipom elektrického a telefonneho vedenia, volne zavesenym kablom,
stromom, vetvam a comukol'vek, co by mohlo nasledkom otrasov spadnut’.
« 'V pripade vaznejsicho poskodenia budovy nepokusat’ sa vojst do vnutra, pokial na to nie je povolenie od
opravnenych subjektov.
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VTU a KM a civilnej ochrany SI. Cupéa, Odbor CO a KR ObU Ziar nad Hronom
Pokra¢ovanie na budiice



